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做左等於無做 
  

在疫情時代過去後，大家間中也能看到不少人戴著口罩外出。很

多人都是為了保障自己的身體健康，所以外出時會配戴口罩。不過

近來我發現多了人，真的只是「戴口罩」，卻沒有任何防禦細菌能

力。因為他們把口罩戴在面上，而口罩覆蓋範圍卻只是嘴巴，而露出

鼻孔出來，可能是方便呼吸？有些人更誇張，口罩只覆蓋著下巴，說

話時也能清楚看到他的牙齒。相信他們戴著口罩是希望保障身體健

康，可是他們所謂戴著的口罩，卻完全沒有任何保護能力。有點「做

左等於無做」。 
 

這讓我想起了，自己的屬靈生命。我們會否也是做了「基督徒」，

可是生命卻沒有連繫著基督，以至我們從根本就沒有基督的樣式，

我們只是做出「基督徒」的表面功夫。有很多人都認為各個宗教都是

導人向善，殊途同歸，基督教更是很有愛心的一群人，他們很重視善

行，幫助別人。 
 

可是在我看來，其實基督教的核心，並不是導人向善。因為聖經

從來不是教我們做「好人」，聖經由創世記開始，就提到我們人類與

神的關係，因罪而破壞了這關係。到了四福音，耶穌來為我們的罪而

死，重建我們與神相交的機會，恢復我們與神的關係。言而我們之所

以做善事，是因為我們與神的關係良好，希望做一些事讓上帝喜悅。 
 

因此我們要做一個真基督徒，與上帝建立親密的關係。千萬不要

做表面的基督徒，因為馬太福音 7 章 21 節提我們：「不是每一個稱

呼我『主啊，主啊』的人都能進天國；惟有遵行我天父旨意的人才能

進去。」這就有如「做左等於無做」。 

 

牧者分享 
(李冠鋒傳道) 



主日崇拜 
崇 拜 侍 奉 人 員  

 

主席: 敬 拜 隊 接待: 陳建偉弟兄 簡報: 敬 拜 隊 茶點: 凌芳英姊妹 

講員: 鄧順潔傳道  陳劍影姊妹 音響: 敬 拜 隊  孫楚姿姊妹 

司事: 凌芳英姊妹  黃繼光弟兄 場務: 希 伯 崙 團 兒崇: 李秀儀姊妹 

 朱美琪姊妹 插花: 羅慧勤姊妹 直播: 陳逸彤姊妹  曾艷玲姊妹 
 

預備心靈敬拜主 

序 樂 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 眾  坐 

宣   召 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯《詩篇 27:4》⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 眾  立 

有一件事，我曾求耶和華，我仍要尋求， 

就是一生一世住在耶和華的殿中， 

瞻仰祂的榮美，在祂的殿宇裏求問。 

以歌頌讚美敬拜主       

頌   讚 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯【諸天述說】⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 眾   立 

 【耶和華尼西】  

 【願盡我一生】  

祈   禱 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 眾  立 

以感恩獻祭敬拜主 

奉   獻 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 眾  坐 

以聆聽話語敬拜主 

讀   經 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯《詩篇 63 篇》⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 眾  坐 

講   道 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯『「心」的建立』⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 眾  坐 

回   應 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯【我需要有祢在我生命中】⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 眾  坐 

以接受差遣敬拜主 

祝   禱 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 眾  立 

差   遣 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯【憑信跨過】⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 眾  立 

殿   樂 ✣ ✣ ✣ ✣  榮 歸 上主 ， 恩澤 世 人  ✣ ✣ ✣ ✣ 眾  立 
 



【諸天述說】（鹹蛋音樂事工）  
1. 細看眾星宿佈滿天空，無聲全無聲音可聽到， 

細看這天際到那深淵，無聲抬頭凝望上帝恩。 

看祢創造世間，峻嶺以及崇山，不禁驚嘆祢偉大無限， 

是祢創造了色彩，祢是獨一主宰，神的恩典滿滿覆蓋。 
2. 世界這一切祢也掌管，由主全然的君尊統領， 

敬拜裡宣告祢配尊稱，同聲齊來傳頌上帝恩。 

獻上我頌讚聲，敬拜永在救主，今要高唱祢壯麗名字， 
讓我獻頌讚歌聲，敬拜獨一主宰。 

誰都不可與祢媲美，誰都不可與祢相比。 

3. 萬主之主，萬有的主，諸天述說祢的榮耀， 
萬主之主，萬有的主，普天頌唱祢的榮美。 

【耶和華尼西】 (原始和聲) 

 1. 祢說勝敗全在乎祢，不靠刀槍和銅戟， 
祢應許我口出的歌聲能驅走黑暗，教我依靠聖靈。 

2. 祢揀選我並無後悔，稱我大能的戰士， 

當日祢領百姓出曠野也必領我走過，大衛的主仍與我同在。 
3. 我在活人之地必得見祢恩惠，祢是耶和華尼西，祢必作王， 

我在活人之地必得見祢恩惠，祢是耶和華尼西，永永遠遠。 

副: 我或向左或右，我必聽見後有聲音說， 
這是正路要行在其間； 

我或向左或右，祢的恩惠似雨覆蓋我，  

就像晝夜照常輪轉，祢如此臨近我。 

【願盡我一生】（原始和聲）  

1. 心所盼看到祢榮面，儘管還未兌現，只相信，  

祢應許不會缺少，我緊靠主恩典。 
心所盼看到祢能力，非黑暗可匹敵，只因祢， 

死蔭幽谷能逾越，祢必眷顧念記。 

2. 主愛熱切，仿似烈火，主的愛是眾水也不熄滅；   
刀劍禍困，生老病死，都不隔絕與主愛永一起。 

副: 願盡我一生敬拜頌讚，活著要高舉祢愛，此生驚嘆；   

願獻出禱告與祈盼，祢再來施恩手於世間。 
患難困苦中祢會營救，萬物歎息只盼祢施恩拯救， 

現我只想與祢同去，終此世居於祢愛裡。 

 



【我需要有祢在我生命中】（有情天音樂世界） 

1. 哦主，求祢保守我的心我的意念，使我能夠遵行祢旨意， 

我願將祢話語深藏在我心，作路上的光，成為我腳前的燈。 
2. 哦主，求祢堅固我信心我的力量，使我得以勇敢向前行。 

因我知道有時我仍會軟弱，求祢帶領我，使我不會再退縮。 

3. 我需要有祢在我生命中，好讓我一生能學祢的樣式。 
使我能成為祢所喜悅的兒女，使我的生命能夠彰顯祢榮耀。 

【憑信跨過】（鹹蛋音樂事工） 

副: 暗裡的那光已看不見嗎？信心也別軟化更捉緊十架， 
哪管哭泣不暫停，未來得不到保證，神祢恩典統領必不看輕， 

暗裡的那光作我的靠倚，承諾從沒變化，祢應許在此， 

縱使世界已變樣，願重新找到方向， 
讓我堅守這信仰， 憑信必可跨過打這一仗。 

《詩篇 63》(舊約第 820 頁) 
 

1 神啊，你是我的神，我要切切尋求你； 

在乾旱疲乏無水之地，我的心靈渴想你，我的肉身切慕你。 

2 我在聖所中曾如此瞻仰你，為要見你的能力和你的榮耀。 

3 因你的慈愛比生命更好，我的嘴唇要頌讚你。 

4 我還活着的時候要這樣稱頌你，我要奉你的名舉手。 

5-6 我在床上記念你，在夜更的時候思念你； 

我的心像吃飽了骨髓肥油，我也要以歡樂的嘴唇讚美你。 

7 因為你曾幫助了我，我要在你翅膀的蔭下歡呼。 

8 我的心緊緊跟隨你；你的右手扶持了我。 

9 但那些尋索要滅我命的人必往地底下去； 

10 他們必被刀劍所殺，成為野狗的食物。 

11 但是王必因神歡喜，凡指著他發誓的都要誇耀， 

因為說謊之人的口必被塞住。 

家事報告 

1. 鳴謝鄧順潔傳道蒞臨本堂證 道。 

 



2. 主日月禱會 
下主日崇拜後舉行主日月禱會，敬請各位預留時間參與同心守望
教會。 

3. 新春「福」字及春聯 
區聯會製作的「福」字及春聯已送到本堂，歡迎會友在崇拜後往
接待處取。 

4. 痛症舒緩定點服事協助人員招募 

協助場務、登記、認識新朋友等等 

日期：3月 5日、4月 2日、5月 7日、6月 4日(每月首星期四) 
時間：上午 9:30 至中午 12:15    地點：真道堂 
**簡介會將安排 2月下旬進行，日期及時間待定，鼓勵弟兄姊妹
積極參與。 

5. 泰北清邁短宣 2026 
日期：2026 年 8 月 10 至 17 日(共 8 日) 

地點：泰北清邁 
費用：$5500 (在學學生半價$2750) 
對象：16 歲或以上弟兄姊妹 
名額：6 人 
截止日期：2026 年 3 月 8 日 
**有意報名的弟兄姊妹， 
請與余傳道聯絡了解詳情。 

6. 差傳信心參與回應表 
2026 年差傳信心參與回應表已放在壁報板前的表格架內，願各肢體
同心為福音努力。大家可按感動認獻，填妥正本投入奉獻箱內。 

7. 主日學 

禮堂：瑪拉基書--無盡的愛                副堂：洗禮班 

時間：上午 11:40-下午 1:00 

8. 小組消息 

 

 

9. 獻花芳名：黃鵲屏姊妹 

 

男士小組 31/1 
(六) 

上午11:30~ 

下午4:30 

主題：西貢鹽田梓戶外活動 
*歡迎新朋友參加， 
詳情及報名請聯絡區顯鋒執事。 

 



 

 

 
 

小組聚會時間表 
 

組 別 日 期 時 間 

中學生小組 星期日 10:00-11:30 

靈一羊團契(初職) 星期日 11:30-13:00 

祈應組(職青) 星期日或平日晚上 11:30-13:00 

橄欖枝組(成人) 星期日(逢二、四周) 11:30-13:00 

靈枝子(大專) 平日晚上 18:00-19:30 

男士小組 星期二(逢第二周) 20:00-21:30 

希伯崙團契(長者) 星期四(逢二、四周) 11:00-12:30 

馬利亞比該(婦女) 星期五(逢一、三周) 10:30-12:30 

拿撒勒團契(職成) 星期五(逢第三周) 20:00-21:30 

多加組(婦女) 星期六(逢第一周) 14:30-16:30 

底波拉(婦女) 星期六(逢第二周) 10:00-12:00 

以斯帖(婦女) 星期六(逢第三周) 14:30-16:00 

雅歌(夫婦) 星期六(逢第三周) 18:30-22:30 
 

聯絡我們  

牧職同工 余嘉雯傳道   李冠鋒傳道 顧問牧師 梁子勇牧師 

行政同工 廖美麗姊妹 

地    址 九龍新蒲崗太子道東 698 號寶光商業中心一樓 101 室 

電  話 2177-1055   傳  真 2177-1062 

WhatsApp 5177-4514  WhatsApp 9177-5424 (財務) 
電    郵 網    址 

 

主日聚會時間表  

10:00-11:15 成人主日崇拜、兒童主日崇拜 

11:30-13:00 月禱會(每月第 1周) 

 主日學(其他周數) 
 


